Wskazania po zabiegu wszczepienia implantow.

1.PIERWSZY TYDZIEN PO ZABIEGU

Bezposrednio po zabiegu zrobi¢ zimny oktad z lodu na twarz przez 2-3 godziny.

Jes¢ lub pi¢ gorace ptyny mozna dopiero po odzyskaniu czucia w znieczulonej okolicy.

Przez pierwsze dwa dni po zabiegu méwi¢ mozliwie malo.

Unika¢ twardych potraw a w zadnym wypadku nie zu¢ kesow jedzenia w okolicy wszczepu.

Przez pierwsze dwa dni po zabiegu nie pali¢ papierosow, nie pi¢ kawy i alkoholu.

Nalezy unika¢ wszelkich wysitkéw/nie schyla¢ sig, nie dzwigac cigzardw, nie uprawiac¢ sportu, nie
korzysta¢ z sauny.

Po kazdym positku przeptukac¢ usta letnia, 3-4 razy dziennie stosowac plukanki odkazajace jame
ustna, takie jak (do wyboru) Eludril, Corsodyl 1 Dentosept.

Regularnie czysci¢ pozostate zgby,oszczedza¢ wszczepu.

2.PO ZDJECIU SZWOW I PRZEZ NASTEPNE 6 TYGODNI

Czysci¢ migkka szczoteczka wedlug wskazan lekarza wszczep 1 masowac dziasto wokdt wszczepu.
Nie dotyka¢ palcami wszczepu, nie”’szukaé” go jezykiem.

Unika¢ w miar¢ mozliwosci przez 6 tygodni wigkszych wysitkow zwlaszcza jesli wyczuwalne jest
tetnienie w okolicy wszczepu.

NALEZY SIE ZGLOSIC BEZZWLOCZNIE PO ZAUWAZENIU JAKICHKOLWIEK
ZMIAN W OKOLICY WSZCZEPU, ALBO JESLI UZUPELNIENIE PROWIZORYCZNE
DOTYKA WSZCZEPU

Proszg na kazde badanie kontrolne przynies¢ ze soba szczotke do zgbdw.



